
CONTENU DU PROGRAMME   
 
La formation générale 
Pour l’obtention du DEC, vous devrez avoir réussi les cours de : 
 français; 
 anglais; 
 philosophie; 
 éducation physique;  
 et cours complémentaires. 

 
Compétences de la formation spécifique  
 Analyser la fonction de travail 
 Analyser les caractéristiques de la clientèle et ses besoins en 

matière de loisir 
 Percevoir des indices signifiants au regard de l’intervention en loisir 
 Assurer la gestion des risques pour la santé et la sécurité 
 Organiser des activités de loisir 
 Exploiter sa créativité dans un contexte d’intervention professionnelle 
 Interagir en milieu de travail 
 Animer des activités de loisir 
 Animer la réunion d’une équipe de travail 
 Créer et adapter des outils de gestion du travail 
 Assurer la gestion des ressources matérielles 
 Assurer la gestion du budget des activités de loisir 
 Encadrer des ressources humaines 
 Analyser les tendances du loisir à la lumière d’éléments contextuels  
 Mettre sur pied des activités de loisir 
 Établir la programmation des activités de loisir 
 Promouvoir les services liés au loisir 
 Recruter des ressources humaines 
 Exécuter une activité d’autofinancement 
 Encadrer la réalisation d’un projet d’activités de loisir 
 Intervenir en matière de loisir auprès de la clientèle 

VOS OBJECTIFS   
 
• Vous êtes fière et fier de votre expérience et du chemin parcouru et 

souhaitez une reconnaissance de vos acquis? 
• Vous souhaitez améliorer vos conditions de travail et vous ouvrir de 

nouvelles perspectives d'emploi? 
• Vous aimeriez continuer à travailler tout en améliorant votre 

employabilité? 
• Vous voulez faire reconnaître quelques compétences acquises ou 

vous désirez un diplôme officiel démontrant vos habiletés? 
 
 
 

LA DÉMARCHE EN RAC, 
C’EST POUR VOUS!   
 
Accueil 
Votre demande sera traitée avec attention et nous vous expliquerons les 
différentes étapes de la démarche. Selon votre intérêt, nous vous 
orienterons vers la formule à distance ou en présenciel. 
 
Préparation et analyse de dossier 
Vous serez accompagné dans la préparation de votre dossier. Par la 
suite, notre spécialiste de contenu en loisir en fera l’analyse. 
 
Entrevue de validation 
Notre spécialiste de contenu en loisir validera avec vous les compétences 
à démontrer. 
 
Évaluation de vos acquis et de vos compétences 
Vous aurez à démontrer vos compétences par la réalisation d’évaluation. 
 
Formation manquante 
Si nécessaire, nous vous suggèrerons une formation manquante. 
 
Diplomation officielle 
Notre institution émettra un Diplôme d’études collégiales (DEC) officiel en 
Techniques d’intervention en loisir. 



CONDITIONS D’ADMISSION   
 
Les personnes qui désirent s'inscrire dans cette démarche doivent : 
 
• avoir cumulé 3640 heures soit environ l’équivalent de deux années à temps 

complet  de travail en loisir par des activités rémunérées ou non ; 
ET 
• avoir suivi une partie des cours du DEC en Techniques d’intervention en loisir. 
     OU 
• détenir une formation de niveau collégial ou universitaire dans un 

domaine connexe à l’intervention en loisir (éducation spécialisée, animation, 
communication, éducation à l’enfance, éducation, etc.). 

 
 

ANALYSE DE VOTRE DOSSIER   
 
Pour analyser votre dossier, il nous faut : 
 
 une copie de votre certificat de naissance; 
 une copie de tous vos diplômes et relevés de notes de différents niveaux 

(secondaire, collégial, universitaire); 
 une copie des attestations de cours suivis dans le cadre de votre emploi; 
 une copie de votre curriculum vitae; 
 une lettre de personnes responsables pouvant attester des heures 

travaillées comme employée ou employé ou bénévole; 
 une photo récente (nécessaire pour fin d’identification) ; 
 une lettre de motivation; 
 un chèque couvrant les frais d’ouverture et d’analyse de dossier. 
 
 
INFORMATION   
 

Formation à distance 
Nadine Lepage 
Service de la formation continue 
Cégep de Rivière-du-Loup 
80, rue Frontenac 
Rivière-du-Loup (Québec)  G5R 1R1 
Téléphone : 418 862-6903, poste 2309 
Courriel : nadlep@cegep-rdl.qc.ca 

Formule en présenciel 
Josée Robitaille 
Direction de la formation continue 
Cégep de Saint-Laurent 
625, avenue Sainte-Croix 
Montréal (Québec)  H4L 3X7 
Téléphone : 514 747-6521 #7631 
Courriel :  
jrobitaille@cegep-st-laurent.qc.ca 
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Diplôme d'études collégiales 
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