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« Il faut élargir les horizons! »  
               Denyse Bernard  
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Veaceslav Lapin grand 
gagnant du prix Mérites en 
francisation à la Francofête 
2010!  

À lire en page 27! 
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Entrevues 

« Il faut élargir les horizons! » Denyse Bernard    Suite... 

Entrevue d’actualité.  
Le tremblement de terre au Chili: un vrai cauchemar! 
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« C’est une tragédie qui nous 
touche jusqu’au fond de 
l’âme. Je n’ai pas de mots 
pour bien exprimer ce qu’on 
ressent. C’est un mélange 
entre une angoisse infinie et 
une tristesse immense. »  

 

Ricardo Pérez 
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Avant...   

Après... 
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Rencontre avec Madame Louise Lapierre, professeure de Sciences Humaines  
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« … comme un cubain qui 
vient au Québec, vivre à 
Natashquan, qui apprend à 
écrire le français, je trouve 
ça fascinant. »  

Louise Lapierre 



TROISIÈME  COUP  DE  PLUME  PAGE  5  
Entrevues 

4������
� @������� ����� �� �����������
����� ���� ��
���� ��&� ������
�� ��
���
#��� ��� ��� �� 
�	����� '� ���� ����

�#��
�������O��������������������������������
�
����	�������������
�	����������������
�
����
����������

�
!�'
����
���
��
���
��������
��
 �

������ ��� ��

��� � ��� ��	���� ���

����&��� � ���&	�
����������� ��
� ���
�����������������������
���	�
���������
��� ��������
���8�� 	���� ���
��� � ���
#��
����� ���� ����
����� �
��� ���� ����������
���� ���� ��"����� '� 
�

�� ���� �&	�
����
���� ����� ����������� ���� 
���� 	��
��
�

�����)�
� ��
� ���� ���������� ��
� ��� �����
��� ��� 
���75�%2� 
������G6�� /���� � ����

���� ���� ���������� 
�������� ��� 
���
����
�
� 	�
������������ � 	��
� �
���

�
� ���� ��������� '� � ��� 	
���"��� 	�
�
��������

�

%���
����
��
����
��
���
��������
��
�

�����
��"�
���"�
���
�����
��
�� �

������ ��� ��

���� ��� 	��� �	����� �
	�
��������� ����
����� ��������	�������PF�
��� � �
���� ���� ��� ��#�	� ���&���� � ��� ��
�
���������������"#�������		�
����������
	"
�����C�������
��& ��1�����%
����
��
C��-���	)� ���� ���� ���#
�#������ 
����
#������ ��� 	"
�� ��� C����
��&�� 8�� 	"
��
���C�������
��&� ���� � 	�
��� ������ ������
��� ����"#�� ���� ��
���� ��#�	� ��� EQRQ��
0�����	
"� �8��	"
��������
�����		���
�
��� �������� �������
�� ��� ��#�	� ���
	������ 	��
� �����

���� ������������ '�
���
����	�
������� �����������	��������
�

���� 
���#���&� ����� �	�
������� /��
��
����� ��� � ���� ����� ������ ���		���
� ���
�������� ��� ��#�	� �
��� ��� 	����� ����
	�
����
���� ��&� #���� ��� 
�

�� ��� ����

��
� ���� 
����&���� ��
� ���
� 	
�	
��
�	�
���������� 0���� ��� �� ����� ��� 	
����
����� ��� ��� ��

���� ������ ��� ��#�	� ���
4��������
� � ���� ���� ������ ��� �������
��#�	��

�

!�
�� 
��� �
������
� ����
� �������� ����
����
��
 �

8����������������
��
�

�������&	��

������� ��&�#��� � ���� �&	�
������� ����
������"�����'��������������
���
����
��

����
���
�

!�
��
�� ����� ���� ���������� �������
�
�
� �

������ ��� ������� ����� '� ��)��
� � ���
�� �� ���� ����
����� ���� ���
#������ ��
�
��
������� �)����������� 9�� 
������ ���
��� ��
������ � ��� ���
� ������ ������
��
���� ��
������ ������
�� -���� ����� 
�

��
��&� ���������� ���� 	
������ ���� �����
	�
����� ��������&�� ��� ����� ���� �&	��

������ � ��� �
�
���� ��� ����
����
�� ��
�
���� ���	����� -�� � �
�
������ ���
���� ��
�
���� �)���������� ��������� ������� ����
����
�
����������8���
�
�������������
��� �������� 	�
�������
� ����� ������
���
� '� ��� 
��� �	�
��������� ��	���� ��
��

��� ��	�� ���)������� � ����� ������
� 	����
�������	�����������
�����
�
��������
���������

�

%
� �
����
� 
������ ���
��� �
��� �'
���
��
"�
�����
�
��������
��
� �

%�� � ��� ���� ����
�� ����� 	������
��
���
��� ��#�	��� �0�
��� ����P?� ���PQ����
#�	�����*����� �����
��#���������
����
��� ��

����� -�� 	����� ���� ��� ��

���� ����
������ ����
�� �����
��)��� ������
��������
-�������	
�
���#�������	�
�������������
��� ����� ���� ����� '� ��)��
�� �������� ��� 	"
��
��� C�������
��&� ���� ������ ���� ���
	�����
� ���� ��� ����"#� � ����� �������
����� ������ ��� ��#�	� ���� ���� ��#�#��
��	���������������������

�

!�
��
�� ����� �
�� ��
���"�� ��'��� 
���
�
�
��� /� �
� ��
� �������
��
� �
��
���

���� �

-�� 	����� ������ � ��� 	
���"
�� ������
��� ������ ����� �
��
� ������ ��� �
�
������
����� ��� ��#�	� ������ ������
� �
�
�����
�
�
��� ���� ������ � ������ �
"�� ��	�
�����
	��
��������������������������
� �������
��� �
�
���� ��� 
������
� � ��� ������ 	���
��� �
�
���� ���)���
�������� :�� ���� 

���
����� ��	�
����� ������ ���
��
� ����
���	���������� 	�
�������� � ��1�
�� ��	��
���� ��������
� ��� ���� ���� ������� �������
��� ������ ��� ��
��
� ��� ���
�� ����� 	�
��
�
��� ��#������ ��� ���
��
� ���� ��
�
��
��
	�
�
�		�
����������&�����������������
��� ��� ��� ����� ������1�
�� ��	����� ���
#��
����
� ���� �)����� ��� ���
�� 	
��
�� ���
	���)���#������
#�����������

�

#�����
�������������"����
��
����
����
�
������
���
��
��/������
����
� �

A���� ��� ����� � ����� ���� ����������
��� ������ 	�
����� ���� 	
�������
� � ����
����
��� ��� 	�
������ � ����� 	���� ����
���������� ��� 
�#����
 � �1��� ���&� ���
����
�����������
�����������
��
��

�

#�����
������� ����� � �"����
� ��
� ���
��
����� ��������
� ��
� ����� 
�
�� �"���
��
 �

0�
�����������������������������������
��� � 	�
� �&��	�� � ��
�� ������ ����
����
������ �
#����� � ����� ���� ��� ���������
��� 	���� 0�
����� ��� �� �� ���� �����������
���������� � ���� ���������� 
������� '� ����
	�
�������� � 0�
� �&��	�� � ��� ��� ����

��������	
���"
��������������������

��

�� ��� � ��� 	
���"
�� �������� ��� �
�
��� �
��� 	�
������ �
���� ���� �� �$� 	�
��
� ���
#
��	�� ��� 
����&���� �
��� ���� ����
������ � 	���� ���� #���� ��� ��� #
��	��
���������5%).��������
��������������
� �
���
������
�
�6�-������������������	
��
��"
�� 
������� ��� 	���� ��� �� �
���� ����
������ ���� ������ �'�� 9���� 
�#�
����� 	����
���������� ����� ��� #
��	�� �� ���� 7�
54���� ��� �� �� �������� �)���� ���� ��� 
��
	��.�%�� ���� ��		���� 
���� 	�
��
��4��

�� � ���� ������� 
����� ������ ��� ��� ������
��
�)��
.6��

�0�
�������������� ������

���
� �����
���� ����������� 
������� '� ���
#����������
�����	
������������������
���7�����
#��
����� ���
���� ���� �����
������ 	���� ���
�����
�����
� �

�
�� ��� 
���
�;� �
����
��S� � ��� �������� ���� 	����
�� ��� ��S� ��
	�������
����������
������	��������	��
�
�������
�������
��� �������������������	���

Entrevue avec M. Michel Rondeau, animateur à la vie spirituelle et à 
l’environnement au cégep de St-Laurent 

« Il y a une expression qui 
dit “penser globalement, 
agir localement”. Je pense 
que le gens que j’admire le 
plus sur la Terre autour de 
moi ce sont des gens qui 
font quelque chose, qui 
agissent mais aussi ceux 
qui ont une réflexion sur la 
réaction et qui ont une 
action sur la réflexion. » 

 
Michel Rondeau 
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Entrevue avec M. Michel Rondeau, animateur à la vie spirituelle et à 
l’environnement au cégep de St-Laurent     Suite... 

���&� 7� ������
� 4�� 8��U�� � ���
�)������ ��� 
���� �����,�
� � ����� ����
���� ���������� ��� ���
�� ��� �
��+����
��
����
����������
�-��������
���� ����
����� ����
����� ���
�� ���� ���
�
��� '�
	
�	�������@%4��

	8� �
�9��� 7� +�� ��
�� ��� 	�����
�
	��
������

�
�

!�
��� ����� �
�� ����� 
�� �
� �������� ���
%:2	 �

8�� � ����
�� ��� 
����	������� ���
�V%����� ��� 4���
���� W�@%4X � ���� ���
�
#������� ���� ���
�� ���� ��

����� ����
��	������� ��� ��� 
����	������� ��&�
	�
��������
����������������������������
��������  � ������ ���� ���� ��

����� �����
���	�#������� ��� ��� �������� '� ���
��
���������������
�������
�#� ����#���
���
���	���� '� ���
�� �������� ��� '� ���&� ���
���
����������

����� ���
���� ���		��� ����� ����
�������� ���� ������� 	��
� ����
� �����
��&���������������� ��������������
��� �������� ��� 
���� ���� �������� �����
����������
����
��	��������������
������
����
��� ��� #
��	� � ������#
��� � ���
���	
�)����������������	�
������������

���� ��
� ����
��)��������� ���� ���	��
�����������	�
�������������������������
������� �	���������� � ����
���������� ���
�
�� ���� ���� ��������
�
� ���
� ���#��
������������������������

�

������!�
��� �&�
�� �
�� �
����
�� ��"�����
��
�� ����
������� 
�,� ������
�
����
���%:2	 �

8�� �@%4� '� ������
���
� ��� ��#�	�
���
�� ��� ������� 	��
� ���� 
���
�� ��	��
����� '� ��� ���
������
� 	�
� ��&��1����
��������
����������������/�����������
��������'����	�
�������1�� �������#
��
������������������
�
��� �'����������

����� ��	��
������	��
������J�)�������
	���� ��� ������ ���� ��

����� �	�����������
��&�	
��)������	�
�����
����

A������ ���� �������� ������
�� ���
�@%4� ��&� ���#�
�� ����� ���������� '�
��
���		�
� ���
�� ���	������� � ����
����
1�� ���������� �)������������)������
���� ��������� ���� ���
� 	�
�������� ���
������#
�
�'���������������#���
����

�

!�
��
� 
��� �
� �
���
� �
� ����
� ��
�
���

�� ��'
��� ;�
� ��
� ����� �
��
�� 
,
��
�
�
���
��%:2	 �

4�������������	
����	����������7�
· /���
� ���� 	�
������� �
��� ���� ������

Le Centre de réadaptation de l'Ouest de Montréal (CROM).                    
Rencontre avec M. Etienne Lebœuf  
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« Le  Centre de réadaptation 
de l'Ouest de Montréal 
(CROM), est un organisme 
qui offre des services 
d’adaptation ou de 
réadaptation aux personnes 
avec des difficultés 
intellectuelles, ainsi que des 
services d’accompagnement 
et de soutien à leurs familles 
et leurs entourage, en 
général adaptés à leurs 
besoins et à ceux de leur 
famille. » 

 
Etienne Lebœuf  

Site Web : http://crom-wmrc.ca/  
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Entrevue avec Monsieur Jean-Paul Laberge, professeur du programme 
Technique d’Intervention en Loisir au cégep de Saint Laurent  
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Salle polyvalente .  Local utilisé par les étudiants du programme technique d’Intervention en loisir. 
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Tourisme estival en famille à Montréal  
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Le Festival  International de Jazz de Montréal 
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Les aliments naturels et biologiques sont les produits à la mode! 
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La musique arabe  
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La liberté, c’est pour nous…  
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La liberté, c’est pour nous…   Suite... 

La coutume de la nourriture chinoise  
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Qu'est-ce que la liberté ? 
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Le travail à domicile : une approche technologique  
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domicile  
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« Il y a certainement des 
défis pour le travail à 
domicile, mais pour 
beaucoup de gens les 
avantages les dépassent. De 
plus en plus de gens 
commencent à découvrir que 
le travail à domicile fait plus 
de bien que de mal. Il 
introduit la flexibilité dans la 
vie des gens sans nuire à 
leur productivité. L'essentiel 
est que les choses soient 
faites et que les gens soient 
plus heureux. » 
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Les mauvais côtés du travail 
à domicile  
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Un étudiant de la francisation se démarque lors de la soirée Mérites en 
francisation des nouveaux arrivants 
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Si Troisième coup de 
plume est également 
disponible en format 

PDF et sa mise en page 
si vivante, c’est grâce à 
notre étudiant spécialis-
te en technologies des 

informations et des 
communications Javier  
Velasquez, étudiant du 
groupe de Jacques Bre-

ton. 
Un immense merci, Ja-
vier, pour votre remar-

quable travail ! 

N’hésitez pas à nous faire part 
de vos commentaires ou sugges-
tions de sujets d’articles! 

 

Voici notre adresse: 
 

coupdeplume@cegep-st-laurent.qc.ca 


